Priloha €. 5 — Grafy k vysledkiim dotaznikového Seti‘eni

Zékladni informace o ditéti

1. Jaky je vék vaseho ditéte?
46 odpovéd|
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2. Jak dlouho m4 vase dité diagnostikovany diabetes 1. typu?
46 odpovédi

@ méné nez 1 rok

@ 1-2 roky
® 3-4 roky
® vice
3. Jakym zpusobem probihé aplikace inzulinu?
46 odpovédi
46 odpoveédi
31 (67.4 %)

inzulinova pumpa

inzulinové pero 15 (32,6 %)



Adaptace ditéte ve Skolce

4. Jak byste hodnotili celkovy pristup materské Skoly k vasemu ditéti?
46 odpovédi

@ vybomy

@ dobry

@ spise nedostatecny
@ nedostateény

5. Citi se vaSe dité v materské Skole spokojené?

46 odpovédi

® ano

@ spise ano
@ spise ne
®ne

6. Citite, Ze je vase dité v materské skole v bezpeci?

46 odpovédi

® ano

@ spise ano
@ spise ne
®ne




Spolupréce rodiél a matefské Skoly pfi péci o diabetes

7. Jak hodnotite informovanost pedagogickych pracovnikd o diabetu?
46 odpovédi

@ jsou velmi dobfe informované
@ maji zakladni informace

® nejsou dostateéné informované
@ nemaji Zadné informace

8. Jak hodnotite ochotu pedagogickych pracovnikii spolupracovat?
46 odpovédi

@ vyborna

@ dobra

@ spife nedostateéna
@ nedostatedna

@ nemohu posoudit

9. Probéhne pfi rannim pfedéni ditéte vZdy domluva o jeho aktudinim stavu
(glykemie, plén dne)?
46 odpovédi

@ ano, pravidelné

@ obcas

@ jen pokud si o to feknu
@ vibec

15,2%




10. Jak pfistupuje matefské Skola k monitorovéni glykemie béhem dne?

45 odpovédi

@ aktivné sleduji glykemie

@ sleduji je jen pfi upozoméni (napf
alarmu) - ekaji, aZ je kontaktujeme

@ nevénuji glykemii béhem dne pozomost,
vie sledujeme na dalku a hlidame sami

@ aktivné sleduji glykémie

@ nevénuji glykémii béhem dne pozomost,
vie sledujeme na dalku a hlidame sami

11. Jak rychle reaguji pedagogicti pracovnici na alarmy
hypoglykemie/hyperglykemie? Nebo piipadné na Vase zavoldni?

45 odpovédi

@ vidy okamiité

@ vétsinou rychle

@ reakce jsou pomalé

@ ¢asto nereaguji / nemohu se jim dovolat
@ nemohu posoudit

62,2%

Konkrétni péce o dité s diabetem

12. Jak materska Skola/pedagogicti pracovnici zvlddaji feSeni HYPOglykemie?

45 odpovédi

@ vZdy spravné

@ v&tdinou spravné
@ nékdy si nejsou jisté
@ iedi to nespravné
@ nemohu posoudit




13. Jak matefska Skola/pedagogiéti pracovnici zviddaji feSeni
HYPERglykemie?
45 odpovédi

@ vidy spravné

@ vétsinou spravné
© nékdy si nejsou jisté
@ fesi to nespravné
@ nemohu posoudit

14. Jak resite jidlo ve materské Skole?
45 odpovédi

@ dité ji Skolkové jidlo bez omezeni

@ dité i Skolkove jidlo s Gpravou
porcovani

@ davame si do Skolky viastni jidio

15. Jak probihd podévani inzulinu béhem pobytu v mateiské skole?

45 odpovédi

@ rodice dojizdi a aplikuji inzulin

@ ucitelky aplikuji inzulin podle instrukei...

@ aplikuje uréena osoba ve Skolce (napf...

@ aplikuje externi osoba (napf. sestra, ...

@ dité si aplikuje samo, pokud jiZ zvladn. ..

@ Pii perech jsem davala inzulin Ja. Pfi

@ Pumpa jede bazal, po ob&dé dopichuji...

@ Babka

@ Mame jen diouhodoby - zatim

@ Dokud byl na perech, aplikovala jsem ja,
nasledne charita. Pumpu obsluhovala
asistentka. Ucitelka se odmitla oviadani
naucit

@ Jsem ve skolce s ditetem (na pozici
skolni asistent) pozice neni vazana na
dite ani tridu




16. Méte v matefské $kole nastaveny jasny postup, kdo, kdy a jak podévéd
inzulin?
45 odpovédi

@ ano, postup je jasné domluveny

@ casteéné - nékdy se domlouva
individuainé

@ Ne - postup neni jasné stanoven

@ Ne - vie fedi rodice

15,6%

Komunikace s materskou Skolou

17. Jak hodnotite denni komunikaci mezi rodi¢em a matefskou skolou?
46 odpovédi

@ vyborna

@ dobra

@ nedostateéna
@ zadna

18. Na jaké platformé komunikujete nejéastéji?
46 odpovedi

® volame

® sms

@ WhatsApp
® osobné

@ Messenger




19. Stalo se nékdy, Ze vdm matefska $kola neoznamila, cokoliv vice éi méné
zdvaZného, tykajici se diabetu?

45 odpovédi

® ano
® ne

Celkova spokojenost a navrhy na zlepSeni

20. Jak celkové hodnotite spolupréci matei'ské Skoly a rodiny pii pééi o

diabetes?
46 odpovédi

20

Average rating (4.17)

20 (43,5 %)
18 (39,1 %)

6(13 %)




21. Co se vdm na pristupu materské Skoly libi nejvice?
36 odpovedi

Vstficnost

Ochota, nemaji s ni¢im problém.

Spoluprace

Konkrétni pani ucitelky ve tfidé jiz maji zkusenosti, vibec nemusim nic sledovat a bat se. Kdyz je vysoko,

volaji. Neni problém odvazeni jidla podle pfedem danych instrukei, pfipadné jidelna poskytne prijatelnéjsi
alternativu k nevyhovujicimu jidlu.

Casem pani ugitelky vi jak ve které situaci reagovat. Sami mi do telefonu navrhuji fesenf aktualni situace.
Pfi oznameni , Ze ma dcera DM tak se feditelka neméla problém dceru pfijmout zpatky do kolektivu
Snaha asistentky drZet glykemii co nejvice v roviné.

Volaji pokazdé Ikdyz o nic nejde, aby se ujistili

Skolka mi umoznila "byt v budove” aby nemusela nic resi
Mame §tésti, ze mame asistentku a s tou komunikuji neustale

Berou dceru jako zdravé dité. V nicem neni ve $kolce omezena.

Flexibilita, ochota, vstficnost, empatie a lidskost

Ze syn miize jezdit i na mimoskolni akce, napf do divadla

Pani ucitelky jsou snazivé

Skolka dceru pfijala bez problém(-neméame pocit, Ze by byla vy&lenéna.
Lidskost, empatie, jsou tu pro deti

Méli jsme &tésti na dobrou asistentku.

Ze se dohodneme vzdy

Ochota a skvéla komunikace

Ochota se na vSem domluvit



Ze dceru nevyluéuje z Zadné aktivity a jsou ochotni se ugit

Nevynechavaji dceru z Zadnych aktivit, ma asistenta pedagoga, ktery perfekiné reaguje
Mame skvélou asistentku.

Ucitelky o tom vibec nic nevi, ale snazi se

Ze si to ucitelka hlida viceméné sama

Ze syna pfijmuli s diabetem aspon v téhle $kolce.

Ze ho bez problémi pfijali

Ochota

Asistentka byla prima, ochotna a dobre komunikovala

Zatlenéni syna do kolektivu, vstiicny pfistup k jeho nemoci ( podani sladkosti pfi hypu, apd.), vysvétleni
ostatnim détem, Ze ma Davidek cukrovku, proto si picha inzulin a potifebuje sladkost, kdyz ma malo cukru.
Davidek ma ve Skolce asistentku, proto vie fe&im s ni.

Ochota, vstiicnost

Individualni pfistup, profesionalni péce, tolerance, komunikace. Na schizce se dozvim o ditéti opravu
hodné&, maji je nattené, pracuji s nimi. Chodi do specidini tfidy kde je i logopedie.

ochota, vyjit maximalné vstfic, a Ze zdravi ditéte maji jako prioritu
Empatie a Ze syna nikdy z Zadné aktivity nevyélenili. Dokonce jsem byla pfemluvena, at ho pustim na
plavani, Ze si ho pani ucitelky ohlidaji (nechtéla jsem, aby mély dalsi starost navic). Byla jsem velice

vdétna, Ze jsme navstévovali prave tuto skolku.

Ze dité bez problémil pfijali a staraji se o ngj



22. Co by podie vds méla mateiskd Skola délat jinak nebo Iépe?

32 odpovédi

Nevim
Prebrat vice zodpovédnosti, aby nebylo ve na rodicich, ktefi museji dojizdét z prace na aplikaci.
Jidelnicek

NaSe ucitelky ve tfidé super. Zbytek ucitelek ve Skolce s tim ale nechce mit nic spoleéného, nejsou
proskolené, ani jsem o to nezaznamenala zajem. Dcera mizZe byt ve $kolce pouze na dopoledne a réno je
také omezena tim, Ze mlzZe do Skolky aZ po 7:15, kdy tam jsou i jeji ucitelky. Velmi nas to omezuje, nemohu
do prace a citime ur&itou diskriminaci. Hlavng, Ze plati celé skolkovné.

Zamé jsem s piistupem spokojend, tézko miZzu chtit po uéitelkdch aby délali vée jak mi doma. Maji tam
spoustu déti a vim jak probihaji vylety a riizné akce. Se synem jsem nékolikrat jela.

Délaji vie co je v jejich sila a za to si jich vazime

Vice sledovat glykemii, rychleji reagovat na zpravy. Lépe dodrZovat casove rozestupy mezi podanim
inzulinu a jidlem

Mohli by aplikovat inzulin, ale nutit je nemGzu

Nic mé nenapada, jsme v této situaci chvili

Nic bych neménila

Vice proskoleni ohledné diabetu, ochota sehnat asistenta pro syna.

Mit Skoleni a vice infermaci ohledné diabetu

jasné dodrzovat pokyny- pokud mu v jidelné odvaZi jidlo a pak mu daji nahednou porci, tak mi komplikuji
Zivot a ditéti zhorsuji glykémie. Nebo Ze "zapomnéli" Ze mu nesmi davat jidlo bez mého védomi. Kdyby

misto diabetu mél alergii na cukr tak ho uz 10x zabili.

Prestat vyhrozovat vyloucenim, prerazenim. Vyloucili ho z krouzku. Nesmel byt ve skolce jindy nez mezi 8-
15. Nesmel se vracet do skolky po plavani... Bylo toho hodne

Zajimat se....DM jde uplne mimo ne, berou to tak, ze od toho jsem tam ja

Vée délaji jak nejlépe umi, neni co vytknout



Méli jsme Stésti na skvély pfistup ze strany Skolky. Zatim jsme neméli Zadny problém.
Nevim. Méné bileho peciva na svaciny.

Nevysla mi vstiic v tom, aby mu podavali pfed obédem inzulin. Mohli by absolvovat néjaky edukacni
program.

Skolka déla vse podle mych pfedstav a pfizplsobuji se spiSe oni nam, ale co by $lo délat Iépe, je mit vétsi
manévrovaci prostor pro vybér asistenta - ktery legislativné je pro diabetiky v $edé z6né, a uZ viibec neni
stanoveno, co by takovy asistent mél délat, hlavnim problémem asistentd jsou penize

nic mé nenapada

Vse je v naprostém pofadku

Mit zdravotni personal, aby rodée s perv nemuseli doiizdét na aplikace

Momentalné nic
Moznost bezlepkové stravy

Mame hlavné problém s pani feditelkou, uéitelky se snazi. Pani feditelka by nejrad$i neméla zadné
problémoveé dité ve Skolce.

Vie ok.
Nic

Vzdélavat se,vice komunikovat s rodiéi a hlavné jim naslouchat nestavét se k tomu jakoby védéli vie
ohledné& nemoci. V tamto vi pfeci jen vic rodic.

Vic sledovat na mobilu glykemie

Zastup ob¢as zmatkoval, ale b&zné pecujici funguji skvéle.



23. Co je pro vés pii spoluprédci s matefskou Skolou nejdileZitéjsi?
46 odpovédi

@ informovanost utitelek
@ bezpeéné prostiedi

@ individualni pfistup

@ oteviena komunikace

@ Kdy? dozvédély ve skolce e mame
zachyt dia tak nas normalné odmitly

@ Ve, kromé individuainiho pristupu

@ vidy je to o lidech a jak se k tomu
postavi. Zde uréité komunikace a infor. .

@ Ochota spolupracovat, nediskriminovat

Zaver

24. Chcete doplnit néco dalsiho, co mizZe pomoci zlepsit pé¢i o déti s diabetem v matefskych
skoldch?

26 odpovédi

ne
Ne, vSe jiz bylo feéeno.
Ne

Celkové informovanost ucitelek, £asto jsou spiSe vystradené. Nevzali kvali tomu dceru do vysnéné $kolky a
jsme radi, Ze viibec nékde je, neni to samoziejmé.

Urcité vétsi osvéta kompletné pro pedagogy. Prvotni reakce je strach, samoziejmé, je to néco nového a jde
o Zivot. Toho jsme se lekli i my kdyz nam byla diagnostikovana.

ZlepsSovat je furt néco, ale ted, uz vi feditelka Skolky, Ze dalsi dité s DM jen tak do skolky nepfijme .

U nas byla jen jedna volba - pujdete k nam pracovat, nebo ho neprijmeme. Je DM vubec nezajima, delaji ze
neexistuje a vse si resim sama. Na druhou stranu, kdyz potrebuji mohu vse (dat svacinku navic, vazit si
jidla, rict, ze ted nebude behat, apod.). Narovinu. Jsme male mestecko. A tak pracuji ve skolce. Ale vite co,
syn skolku miluje a to mi za to stoji.

Samy ucitelky by to nezvladly, nestihaji kontrolovat mobil, kdyZ zrovna neni asistentka a potfebuji napf.
pridat bolus, takZe diky asistentce je to vSe mnohonasobné jednodussi



Kazdy by mél mit asistenta, ktery bude glykemii hlidat, protoZe pani uéitelky pani dost prace s ostatnimi
détmi a nedokazi to pohlidat tak jako asistentka, kiera je pfidélena ditéti s diabetem. Ne kazdému ditéti
asistenta schvali. A to je za mé Spatné.

Pokud neni asistentka ve skolce (nemoc), syn do §kolky nesmi. BohuZel nemaji zastup.

Je potieba to pfijmout jako soucast Zivota. V minulé Skolce jsme kviili DM1 museli skontit, protoZe si
vedeni nechtélo vzit do kolektivu ,nemocné” dité. TakZe po 3 mésicich doslo k vy€lenéni z kolektivu a
nasledné jsme zacali hledat novou gkolku, kde DM1 nebude problém - aktualné platime $kolku soukromou.
Dcera mé vybornou asistentku a je zde spokojena.

V dotazniku neni rozliseno zda se o dite stara asistent nebo ucitelky..
Déti s diabetem nejsou infekéni. PéCe se da zvladnout v celku dobfe pokud Clovék o diabetu aspori néco vi.
BohuZel mi pfijde pfistup hor&i nez k infeké&ni nemoci. Déti s diabetem mi pfijdou jako horky brambor....pro

spole€nost a Skolky i $koly.

Syn ma aj celiakiu,kym ji nemal jedl ve skolce jidlo,ted musime varit a nosit do skolky

NejddleZitéjsi je vzajemna spoluprace rodich a utitell a vzdjemna divéra

Na véem se dd domluvit a dileZité, aby se myslelo v prvni fadé na déti.

Méli jsme Stésti na ucitelky a Feditelku, ale je to moZna i tim, Ze bydlime v mensim mésté, kde se vSichni
zname. Skolka nehledala problém, ale v&e pro 1o, aby Davidek mohl nastoupit do §kolky. Ve $kolce nemél

nikdo zkuSenosti s dia ditétem. Asistentku jsme spole¢né hledaly s ucitelkama. Tu jsem " zaucila® ohledné
cukrovky a vSe feSim s ni. Nakonec ocenily, Ze maji dal3i holku k ruce.

Déti s DM 1 pribyva. Doporucila bych edukacni program pro alesporn jednoho pedagoga ve Skolce.
legislativné vyfesit asistenty pro diabetiky a definovat jejich pracovni napln

Vétsi informovanost Skolek a zdravotni persondl

Nebdt se komunikovat. Jako rodice jsme nabidli okamZité zaskoleni personalu ihned po zachytu, manzel
chodil necely mésic s dcerou do Skolky, aby ucitelky nemeély strach a vidély na vlastni o€i, jak se to da
zvladat. Je dobré si jako rodiCe stanovit pravidla, jak dokrmovat dité, tak aby u néj hypo v podstaté
nenastalo a nebylo vylou€eno ze spolecnych aktivit napf. sezenim apod. U nas funguje dokrmovani ovocem
uz pri poklesu pod 6 a dcera ve Skolce v podstaté nemiva hypa

Nic mé nenapada
Aby se toho utitele tolik nebali.
Nebat se toho, ale poslouchat rodice.

Je tieba je brat jako ostatni "zdravé" déti, ale s prihlednutim na jejich aktualni specialni potfeby.



